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Schulungskurse für Nachbarschaftshelfer-innen 
 gemäß § 45b SGB XI der Pflegekassen im Kreis Stormarn 

 
 
Online-Kurse Nachbarschaftshilfe 
12.04.2024: Orientierungskurs Parkinson (10 - 13 Uhr) 
16.04.2024: Orientierungskurs Pflege & Pflegeversicherung (10 - 13 Uhr) 
16.04.2024: Orientierungskurs Demenz (16 - 19 Uhr) 
02.05.2024: Orientierungskurs Pflege & Pflegeversicherung (10 - 13 Uhr) 
21.05.2024: Orientierungskurs Demenz (10 - 13 Uhr) 
xx.xx.2024: Die online Grundkurs Nachbarschaftshilfe sind bis Ende Mai 
ausgebucht.  
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de 
Kosten: keine 
 
 

Peter-Rantzau-Haus Ahrensburg 
27.05.2024: Orientierungskurs Demenz (18 - 21 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  Peter-Rantzau-Haus, Manfred-Samusch-Straße 9, 22926 Ahrensburg 
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de  
Kosten: keine 
 
 

OASE Mehrgenerationenhaus in Bad Oldesloe 
24.04.2024: Orientierungskurs Parkinson (10 - 13 Uhr) 
28.06.2024: Grundkurs Nachbarschaftshilfe (14.30 – 20.30 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 

http://www.angehoerigenschule.de/


  (Stand: April 2024) 

erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  OASE Mehrgenerationenhaus Familienzentrum, Gemeinschaftsraum, Ratzeburger Straße 
20,  23843 Bad Oldesloe 
Durchführung  & Anmeldung  Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de 
und 
OASE Mehrgenerationenhaus Bad Oldesloe 
Tel.: 04531 – 670848  
Email: info@oase-oldesloe.de      Internet: https://www.oase-oldesloe.de/ 
Kosten: keine 
 
 

VHS Ahrensburg  
27.05.2024: Orientierungskurs Demenz (18 – 21 Uhr) 
14.06.2024: Grundkurs Nachbarschaftshilfe (14 - 20 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  Volkshochschule Ahrensburg, Raum 10, Bahnhofstraße 24, 22926 Ahrensburg 
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de  
Kosten: keine 

 
 
Seniorendorf Bargteheide 
04.07.2024: Orientierungskurs Demenz (17 - 20 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  Seniorendorf, Club Restaurant, Bahnhofstraße 32, 22941 Bargteheide 
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de  
Kosten: keine 
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VHS Barsbüttel 
23.05.2024: Orientierungskurs Demenz (18 - 21 Uhr) 
14.06.2024: Grundkurs Nachbarschaftshilfe (14 - 20 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  Bürgerhaus, Raum Willinghusen, Soltausredder 20, 22885 Barsbüttel 
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de  
Kosten: keine 
 

 
AWO Familienzentrum Reinfeld 
15.06.2024: Grundkurs Nachbarschaftshilfe (10 - 16 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  Familienzentrum Reinfeld, Hintereingang Marktstraße, Gemeinschaftsraum, Paul-von-
Schoenaich-Str.27, 23858 Reinfeld 
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de  
Kosten: keine 

 
 
VHS Tangstedt  
22.05.2024: Orientierungskurs Pflege & Pflegeversicherung (17 - 20 Uhr) 
12.06.2024: Orientierungskurs Demenz (17 - 20 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  Volkshochschule, Sitzungssaal, Hauptstraße 93, 22889 Tangstedt 
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de  
Kosten: keine 
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VHS Trittau  
26.06.2024: Orientierungskurs Pflege & Pflegeversicherung (17 - 20 Uhr) 
25.09.2024: Orientierungskurs Demenz (17 - 20 Uhr) 
01.10.2024: Orientierungskurs Parkinson (17 - 20 Uhr) 
29.11.2024: Grundkurs Nachbarschaftshilfe (14 - 20 Uhr) 
12.12.2024: Orientierungskurs Pflege & Pflegeversicherung (17 - 20 Uhr) 
 
Das Modul Nachbarschaftshilfe ist mit seinen 8 Unterrichtseinheiten als Grundkurs für die 
spätere Tätigkeit zu verstehen. Diese reichen, um die Qualifikation „Nachbarschaftshelfer/in“ zu 
erreichen. Die Orientierungskurse werden derzeit als Auffrischungskurse für die 
Nachbarschaftshilfe anerkannt. Unabhängig davon können bei Interesse weitere Kurse besucht 
werden. 
Aufgrund geeigneter Verträge mit Pflegekassen ist das gesamte Kursangebot für die Teilnehmer 
kostenfrei.  
Wo  Volkshochschule Trittau, Raum 4 Campehaus, Rausdorfer Straße 19, 22946 Trittau 
Durchführung & Anmeldung: Die Angehörigenschule, Richardstraße 45, 22081 Hamburg 
Tel.: 040 - 25 76 74 5 – 0, Fax: 040 – 25 76 74 5 – 55 
Email: anmeldung@angehoerigenschule.de      Internet: www.angehoerigenschule.de  
Kosten: keine 
 
 
 

Johanniter-Unfall-Hilfe Lübeck:   
Grundkurs Nachbarschaftshilfe (je 9 bis 16 Uhr):  
03.05.2024, 9 bis 16 Uhr 
20.07.2024, 9 bis 16 Uhr 
26.10.2024, 9 bis 16 Uhr 
15.11.2024, 9 bis 16 Uhr 
 
Wo  Bei der Gasanstalt 12, 23560 Lübeck  
Durchführung & Anmeldung: Urte Speckenbach, Tel.: 0451 58010-621 oder 
Email: urte.speckenbach@johanniter.de      Internet: www.johanniter.de/fortbildungszentrum-shso 
Kosten: keine 
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