Leistungskomplexeder ambulanten Pflege
nach SGB Xl in Schleswig-Holstein
ab dem 01.09.2019

Pflege
Stutzpunkt.

Im Kreis Stormarn

Pflegeprozessbezogene Mal3nahmen
Leistungs- Titel Punkte
komplex
P1 Aufnahmeprozess: 1200
e Pflegeanamnese
®  Emmittlung individueller Ressourcen + Bedarfe
®  Ermittlung der Mdglichkeit zur Erhaltung + Starkung der Selbstandigkeit
®  Ermittlung von Risiken, Gefahrdungen + Sekundarerkrankungen
® Beratung bei der Auswahl geeigneter Leistungen + Hilfsmitteln
e Beratung Uberdie anfallenden Kosten undderen Verteilung auf die verschiedenen
Kostentrager, bzw. Selbstzahlung
e Beratung Uberden Inhalt desPflegevertrages
e Abschluss des Pflegevertragesmit Leistungsvereinbarung und Kostenvoranschlag
. Erstellung der MaBnahmenplanungbzw. der Pflegeplanung
e  Kontaktaufnahme zu behandelnden Arzten bei Bedarf
o DokumentationdesAufnahmeprozessesund Aufnahme desKundenin die
Tourenplanung
e Organisatorische Tatigkeitenim Verlauf und zum AbschlussdesAufnahmeprozesses
P2 Folgebesuch: 600
Aktualisierung und Uberarbeitung
e Der Pflegeanamnese
e Der Ressourcen + Unterstiitzungsbedarfen
o Der Mdglichkeiten zur Erhaltungder Selbstandigkeit
e Dererkennbaren Risiken und Sekundarerkrankungen
e Der Pflegeplanung
P3 Beratungsbesuch nach 8 37 Abs. 3 SGB 11.: 1050
e Beratung
e Hilfestellung
e  Kurzmitteilung
P4 Gezielte Forderung der Selbstandigkeit: 270
e Forderung von Eigenaktivitatbeider pflegebedirftigen Person beider Durchfiihrung
von pflegerischen MaRRnahmen
e Anleitendeund/oder auffordernde Unterstlitzung bei der Hauswirtschaft
e Forderung der Selbstandigkeit bei psychosozialen Problemen
P5 Einsatz fur unvorhersehbare Bedarfe: 660
. Unvorhersehbare individuelle Bedarfeim Zusammenhang mit kdrperbezogenen
PflegemaRnahmen und/oder emotionalen Problemlagen
o Pflegedokumentation
P6 Sicherheitsbesuch: 150
Kurzbesuch bei der pflegebedurftigen Person
e zur Wahrung der Selbstversorgungskompetenz
e um emotionale Sicherheit zu geben
e um eine Selbst-und Fremdgefahrdung zu vermeiden




Kdrperbezogene Pflegemalinahmen

Leistungs- Titel Punkte
komplex

K1 Kleine Morgen- oder Abendtoilette 270
1. Hilfe beimAufsuchenoderVerlassen desBettes
2. An/Auskeiden
3. Teilwaschen
4. Mund-und Zahnpflege
5. Kammen
6. Rasieren

K2 Kleine Morgen- oder Abendtoilette 230
1. An-undAuskeiden
2. Teilwaschen
3.  Mund-Und Zahnpflege
4. Kammen
5. Rasieren

K3 Grol3e Morgen- oder Abendtoilette 440
1. Hilfe beimAufsuchenoderVerlassen desBettes
2. An/Auskeiden
3. Waschen/Duschen/Baden
4. Rasieren
5.  Mund-und Zahnpflege
6. Kammen

K4 Grol3e Morgen-oder Abendtoilette 380
1. An/Auskeiden
2. Waschen/Duschen/Baden
3. Rasieren
4. Mund-und Zahnpflege
5. Kammen

K5 Lagern/Betten 120
1. Betten machen/richten
2. Lagerung und/ oder Mobilisierung

K6 Gezielte Mobilisation 270
1. Sitz-, Gehund Stehibungen
2. Hilfe bei derFortbewegung
3. Unterstiitzung und Durchfiihrung von Bewegungsiibungen im Rahmen von

Therapieplanen

K7 Kleine Mobilisation 120
1. Sitz-, Gehund Stehiibungen
2. Mobilisierende Transferleistungen

K8 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 270
1. Mundgerechte Zubereitungbeider Nahrung
2. Hilfe beimEssen und Trinken
3. Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme

K9 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme einer Zwischenmahlzeit 100

1. Mundgerechte Zubereitungder Nahrung
2. Hilfe beimEssen und Trinken
3. Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahmen der Zwischenmabhizeit




Kdrperbezogene Pflegemalinahmen

Leistungs- Titel Punkte
komplex
K10 Sondenkost bei implantierter Magensonde 200
1. Aufbereitung der Sondennahrung
2. Fachgerechte Lagerungzur Sondenaufnahme
3. Verabreichung der Sondenkost
K11l Unterstiitzung bei Ausscheidungen 120
4. An-/Ausdeiden
5. Hilfen/ Unterstiitzung bei der Blasen- und/oder Darmentleerung
6. Teilwaschen
K12 Kleine Unterstitzung bei Ausscheidungen 60
. Hilfen/Unterstlitzung beider Blasen- und/ oder Darmentleerung
K13 Hilfestellung beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung 120
1. An-/Auskeidenim Zusammenhangmitdem Verlassen oder Wiederaufsuchender
Wohnung
2. Treppensteigen
K14 Hilfe beim Bekleidungswechsel / Aufstehen/ Zubettgehen 150
1. Hilfe beimBekeidungswechsel
2. Hilfe beim Aufstehenoder Zubettgehen
Pflegerische Betreuungsmafinahmen
Leistungs- Titel Punkte
komplex
Bl Pflegensche Betreuungsmafnahmen 500
Persdnliche Hilfeleistungen
2. Begleitungbei Aktivitdten und Hilfe zur Orientierung und Gestaltung desAlltags
sowie Aufrechterhaltung sozialer Kontakte
3. Hilfe bei der Sicherstellung der selbstverantworteten Haushaltsfiihrung
4. Sonstige Hilfe,auch solche Hilfen, beidenenein aktives Tun nichtim Vordergrund
steht.
5. Pflegerische Begleitungund Betreuungin der Sterbephase
B2 Kleine pflegerische betreuungsmafnahmen 150

1. Kleine persdnliche Hilfeleistungen

2. Kleine Hilfen zur Gestaltung desAlltags sowie zur Aufrechterhaltung sozialer
Kontakte

3. Kleine Hilfenbeider Sicherstellung der selbstverantworteten Haushaltsfiihrung

4. Kleine pflegerische Begleitung und Betreuung inder Sterbephase




Hilfen zur Haushaltsfihrung
Leistungs- Titel Punkte
komplex
H1 Reinigung der Wohnung 100
1. Reinigendesallgemein liblichen Lebensbereichs (max.
2. Trennung undEntsorgungdesAbfallsnach Bedarf 700/Woche)
H2 Wechseln und Waschen der Kleidung 50
1. Wechseln derWasche (max.
2. Pflege derWasche und Kleidung (z.B. auch Bugelnund Ausbessern) 350/Woche)
3. EinrdumenderWasche
H3 Wechseln der Bettwasche 55
e ausschlieBlich dasvollstéandige Ab-und Beziehen der Bettwésche (pro Einsatz)
H4 Einkaufen 60
1. ErstelleneinesEinkaufs- und Speiseplans (max.
2. Das Einkaufen von Lebensmitteln, sonstigen notwendigen Bedarfsgegenstandender | 420/Woche)
Hygiene und hauswirtschaftlichen Versorgung.
3. Unterbringungdereingekauften Gegenstdndein der Wohnung/Vorratsschrank.
H5 Zubereitung einer warmen Mahlzeit in der Hauslichkeit des 270
Pflegebedirftigen (pro Tag)
1. Kochen
2. Spilen
3. ReinigendesArbeitsbereichs
H6 Zubereitung einer sonstigen Mahlzeit in der Hauslichkeit des 80
Pflegebedirftigen @2
1. Zubereitungeinersonstigen Mahlzeit Einsatz, bei
2. Spulen ,Essen “aL_‘.f
3. ReinigendesArbeitsbereichs Réadem“far
den 3.
Einsatz 60)

Die Vergutung der Leistungskomplexe errechnet sich durch das Multiplizieren desindividuellen Punktwerts
desjeweiligen Pflegedienstes mit der Anzahl der Punkte.

Zu der Vergutung der Leistungskomplexe kommt eine Einsatzpauschale. Diese kann maximal 3 x taglich
abgerechnet werden. (Die Einsatzpauschale in Servicehausern, Betreutes Wohnen, Altenwohnanlagen und
ahnlichen Einrichtungen ist geringer und ist max. 2 x taglich abrechenbar)

An Sonn-und Feiertagen sowie in der Nacht (22:00 — 6:00 Uhr) wird ein 10%iger Zuschlag auf die
Gesamtvergutung erhoben.

Einige Leistungskomplexe kdnnen nicht kombiniert werden. Bei Fragen beraten wir Sie gerne!l

Pflegestitzpunkt im Kreis Stormarn, Mommsenstral3e 13, 23843 Bad Oldesloe,
Tel.: 04531/160-1504 oder 160-1634 oder 160-1776 oder 160 1063

Wir beraten Sie! Individuell — unabhéangig — kostenfrei (Stand: Juli 2024)



