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 Therapiehilfe e.V. 

 Südstormarner Vereinigung für 
Sozialarbeit e.V. 
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Veranstaltung 

    Cannabis-Konsum  

                                          …und dann? 
 

Informationen für Pädagogen, Eltern und 
junge Erwachsene 

�

�

� �14. März 2006 
15:00 bis 19:00 Uhr 
22941 Bargteheide 
Ganztageszentrum, Saal B 
Am Markt 2�

Veranstalter 

�



 
 
 
 
 
 
 
 
Cannabis ist die illegale Droge, die am häufigsten 
konsumiert wird – international, bundesweit und auch 
in Schleswig-Holstein. Jede/r vierte 14-jährige und 
bis zum 18. Lebensjahr fast die Hälfte alle Jugendli-
chen haben Erfahrungen mit dieser Droge. Seit 
Jahrzehnten ist ein Anstieg dieser Konsumzahlen zu 
beobachten. Cannabis ist relativ leicht zu beschaffen 
und wird heute fast selbstverständlich in der Öffent-
lichkeit, im Freundeskreis, in Schulen und auch in 
den Medien konsumiert. 
 

Der Cannabis-Konsum ist für 
junge Menschen besonders ris-
kant: er beeinträchtigt den 
psychischen und körperlichen 
Entwicklungsprozess, mindert 
die Konzentrationsfähigkeit und 

die Gedächtnisleistung, führt zu Antriebslosigkeit, 
und kann psychische Erkrankungen auslösen oder 
sie beeinflussen.  
 
Pädagogische Fachkräfte und Eltern stehen oft vor 
der Frage, wie man sinnvoll und angemessen auf 
den Cannabis-Konsum reagieren sollte. Sachkennt-
nis ist dabei eine wichtige Voraussetzung um mit den 
Jugendlichen ins Gespräch zu kommen und Über-
dramatisierung oder Bagatellisierung zu vermeiden.�
 
Diese Fachveranstaltung vermittelt vielfältige Infor-
mationen über:  
 
� den aktuellen Stand der Cannabis-Forschung, 
� über die Wirkungen und Risiken der Droge,  
� über die Konsummuster Jugendlicher, 
� über die Präventions- und Interventions-

möglichkeiten, 
� über ambulante und stationäre Behandlungs-

angebote. 
 
Dazu laden wir pädagogische Fachkräfte, Eltern, 
junge Erwachsene und die interessierte Öffentlichkeit 
herzlich ein! 
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15:10 
 

 Begrüßung  
Horst Kummereincke 
Bürgervorsteher der Stadt Bargteheide 
 
Wilhelm Hegermann, 
 Kreis Stormarn 
 Fachbereichsleiter FB Schule, 
 Jugend und Kultur 

15:10 
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17:10 

 Fachvorträge: 

� Wirksame  Präventionsmaßnahmen bei can-
nabisbezogenen Störungen bei Jugendlichen 
Evelin Strüber, Bundeszentrale für gesund-
heitliche Aufklärung (BzgA), Köln 

� Konsumieren Jungen und Mädchen Canna-
bis anders? Geschlechtsspezifische Aspekte 
des Cannabiskonsums�
Dr. Heino Stöver, Universität Bremen 

� Multidimensionale Familientherapie. 
Ein neues ambulantes Behandlungs- 
konzept für jugendliche Cannabisklienten 
und deren Familien. 
Andreas Gantner, Therapieladen, e.V., 
Berlin 

� Cannabis - eine unterschätzte Droge. Gibt es 
auf der "Drehscheibe" Entzug und in der Re-
habilitation auch neue Antworten?" 
Karin Wied, therapiehilfe e.V., Ärztin Fach-
klinik, Bokholt 

17:10  Kaffeepause mit Imbiss 

17:30 
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19:00 

 Arbeitsgruppen 

    AG 1: Schule und Cannabis, Regeln, Maß- 
 nahmen, Frühintervention 
 Evelin Strüber 

    AG 2: Cannabis und Geschlecht 
              Heino Stöver 

    AG 3: Ambulante Hilfen für Cannabis- 
              abhängige und ihre Familien 
              Andres Gantner 

    AG 4: Stationäre Therapie bei Cannabis- 
              abhängigkeit 
              Karin Wied 

Moderation: Christoph Schmidt, 
  Südstormarner Vereinigung für Sozialarbeit e.V. 

 
 
 
 
 
Hiermit melde 
ich mich für die Informationsveranstaltung für Päda-
gogen, Eltern und junge Erwachsene 
 
 
 
 
am 14. März 2006 in Bargteheide an. 
 
Ich nehme an folgender AG teil (bitte ankreuzen): 

       � AG 1       � AG 2       � AG 3       � AG 4                      

 

Name: ________________________ 

Vorname:  ________________________ 

Institution: ________________________ 

Tätigkeit: ________________________ 

Straße: ________________________ 

PLZ/Ort: ________________________ 

Telefon: ________________________ 

E-Mail: ________________________ 

Datum: ________________________ 

Unterschrift: ________________________ 

�

Cannabis-Konsum 
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Informationen für Pädagogen, Eltern und 
junge Erwachsene 

Programm Anmeldung 

Bitte per Post oder 
Fax 04531 / 16077204 

bis zum 10. März 2006 

Cannabis-Konsum 
 …und dann? 


